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Dit boekje werd geschreven  om te helpen bij de Grote Opdracht.  We geloven dat zelfstudie 
interessant is maar dat je nog meer gezegend zal worden als je deze tekst  samen met je 
echtgeno(o)t(e) doorneemt of met een ander koppel. 
 
 
Tijdens het schrijven werden bronnen van verschillende denominaties gebruikt.  We 
zijn enorm dankbaar voor de vele inzichten die we uit deze verschillende bronnen 
hebben verkregen. 
 
 
Een uitgave van:     
India Revival Network, 
PO Box 3354, M.S.Nagar, Bangalore 560 
 
 
Eerste uitgave 1999. 
Deze editie werd uitgegeven in Augustus 2004.  
Tot deze serie behoort het volgende studiemateriaal: 

?  Een vriend zijn 
?  Dichtbij de Heer komen 
?  Discipels maken 
?  Doorbraak! 
?  Leven uit geloof 
?  Wandelen in het licht 

 
 
Duncan heeft ook een boek geschreven over geestelijk ouderschap getiteld  
“Waar zijn de Vaders?”.  Meer informatie over dit boek en ander studiemateriaal  
vind je op de website www.irnet.org  
 
 
 

 



1. God's passie voor kinderen 
  
“Kinderen zijn een geschenk van de HEER, de vrucht van de schoot is 
een beloning van God.” Psalm 127:3 
 

God is een Vader en verheugt zich in al zijn kinderen, onafgezien hun leeftijd.  Zijn 
Vaderhart vol liefde reikt uit naar alle mensen - jong en oud, rijk en arm, man en vrouw.  
Vanuit deze liefde, zegent hij man en vrouw met nakomelingen opdat zij, als ouders, het 
voorrecht kunnen hebben zijn Vaderhart te tonen aan hun kinderen. 

Als een man en vrouw God's hart willen weerspiegelen, dan moeten beiden het Vaderhart 
van God persoonlijk kennen en moeten ze zijn liefde dag na dag ervaren.  Dit kan echter 
enkel als we in Jezus Christus geloven daar het alleen door hem mogelijk is God als Vader 
te kennen (zie Johannes 14:6). 

Dit is het fundament van godvruchtig ouderschap.  Naast het kennen van God als Vader 
moeten we leren “vader zijn” in de brede zin van het woord.  Voor de meeste mensen 
vereist dit een radicale verandering van het hart, en het is iets dat alleen God kan doen.  
Zowel Maleachi 4:6 en Lucas 1:17 beloven dat God het hart van de vaderen zal 
terugvoeren tot de kinderen.  Het grootste obstakel voor goed opgebrachte kinderen is 
ouders wiens harten niet “gekeerd” zijn door God. 

  

A.  God's hart voor kinderen 
De Heer geeft kinderen een veel grotere betekenis dan de meeste van zijn leerlingen.  
Verschillende versen in Matteüs 18 en 19 tonen zijn hart voor kinderen en hoe hij wil dat 
we ze behandelen: 
 

18:4      We moeten erkennen dat kinderen geestelijk op een betere plaats beginnen 
dan volwassenen.  Kinderen hebben reeds bepaalde kwaliteiten van het Koninkrijk 
zoals nederigheid, eenvoud en de mogelijkheid om snel te vergeven.   
 
18:5 Kinderen moeten verwelkomd worden.  Beschouw hen niet als een last of 
als indringers.  Jezus maakt hen zijn gelijken.    
 
18:6     Kinderen begaan gemakkelijk een misstap en onze woorden en daden 
kunnen er toe leiden dat een kind zondigt.  De straf van een volwassene is veel erger, 
ouders moeten er dus voor zorgen dat ze geen zonde als voorbeeld stellen of 
onderwijzen.   
 
18:10    Kinderen zijn volledig mens en we moeten hen waarderen en met respect 
behandelen.  Leg dingen op een verstandige wijze uit.  Denk eraan dat hun engelen 
God vertellen hoe je het doet.   
 
18:14    Deel met hen over de Heer op een natuurlijke, relationele wijze.  God wil niet  
dat een van hen verloren gaat.  Bid veel voor hen.    
 

             19:14    Geef kinderen tijd - wees niet te druk bezig. 
 

 



Deze versen zijn een uitdaging voor alle volwassenen - in het bijzonder voor ouders.  
God's plan is dat een goddelijke huwelijk goddelijke kinderen voortbrengt.  Maleachi 
2:15 zegt: Heeft God hen niet één gemaakt? In lichaam en geest behoren ze hem toe.  
En waarom één?  Omdat hij goddelijke nakomelingen wou.    
 
 
B.  Het belang van ouderschap  
Als ze al over het ouderschap nadenken, dan zijn de meeste ouders bezorgd over de 
gevolgen op korte termijn, of hun kinderen hen tot last zijn of hen een slecht figuur laten 
slaan in de aanwezigheid van anderen.  Dit was de houding van Koning Hizkia (Zie 2 
Koningen 20:12-19) die zolang hij leefde enkel op zoek was naar vrede en veiligheid. 

Misschien is het beste geschenk dat ouders hun kinderen kunnen geven een veilig en 
liefdevol huwelijk.  Statistieken van over de ganse wereld tonen aan dat kinderen die 
groot worden in een stabiele thuis met 2 ouders veel eerder opgroeien tot mature en 
verantwoordelijke volwassenen. 

Het effect van goddelijk ouderschap vindt plaats doorheen de generaties zoals dit 
voorbeeld aantoont:  
 
a)   Max Jukes en Jonathan Edwards 
 
Deze tabel vergelijkt de familiebomen van twee mannen die tijdens dezelfde periode 
leefden (18de eeuw) in hetzelfde deel van Amerika:  
 

Naam:  Max Jukes  Jonathan Edwards  
Geloof:  Ongelovig  Christen (predikant)  
Gehuwd met:  Geen godvruchtige  vrouw  Een godvruchtige vrouw  
Geanalyseerde 
afstammelingen:  

1200  1400  

Afstammelingen: :  310 stierven als armen  13 universiteitsrectoren  
  130 criminelen  100 universiteitsprofessoren  
  7 moordenaars  3 US senatoren & 1 Vice-President  
  50 openlijk immorele 

vrouwen  
30 rechters & 100 juristen; 60 dokters  

    75 landmacht & zeemacht officieren   
    100 predikanten & zendelingen  
    60 auteurs & editors  
    80 openbare ambtenaren  
Kosten aan de staat:  $ 1.25 miljoen  Niets  
 
 



Exodus 20:5 waarschuwt ons dat God de kinderen laat boeten voor de zonde van de 
ouders tot in het derde en vierde geslacht.  Het effect van zonde dat doorheen een familie 
gaat wordt duidelijk gezien in de afstammelingen van Max Jukes. Gelukkig is het 
omgekeerde ook waar zoals het volgende voorbeeld aantoont:  
 

b)   George McCluskey 
 
Je hebt waarschijnlijk nog nooit gehoord van George McCluskey. Bij mijn weten is er 
geen biografie over zijn leven geschreven.  McCluskey was een man die besloten had een 
schrandere investering te maken.  Toen hij getrouwd was en een gezin had, besloot hij 
een uur in gebed te investeren.  Hij was bezorgd over zijn kinderen en verlangde er naar 
dat ze Christus zouden volgen en ook zelf in hun eigen familiekring Christus zouden eren.  
Na een tijdje nam hij de beslissing om niet alleen zijn kinderen maar ook hun kinderen en 
de kinderen na hen in zijn gebed op te nemen.  Elke voormiddag, tussen 11 en 12, bad hij 
voor de volgende drie generaties. 
 
De jaren gingen voorbij en zijn twee dochters gaven hun leven aan Christus en ze 
huwden ieder met een man die in voltijdse bediening ging.  De twee koppels brachten 
vier meisjes en een jongen voort.  Een van de meisjes huwde een predikant en de 
jongen werd een voorganger.  De twee eerste kinderen die geboren werden waren 
beide jongens.  Nadat ze de secundaire school hadden doorlopen, kozen beide neven 
voor dezelfde universiteit en ze werden kamergenoten.  Tijdens hun tweede jaar 
besloot een van de jongens ook in de bediening te gaan.  De andere deed dit niet.  Hij 
kende de familiegeschiedenis en zonder enige twijfel voelde hij enige druk om de familie 
gewoonte verder te zetten door ook in de bediening te stappen maar hij verkoos dit niet te 
doen.  Bij manier van spreken werd deze jongen het zwarte schaap van de familie.  Hij 
was de eerste in vier generaties die niet in voltijdse bediening ging. 
 
Hij was geïnteresseerd in de psychologie en besloot zich daarin te verdiepen.  En hij was 
succesvol.  Na het halen van zijn doctoraat schreef hij een boek, het werd een bestseller.  
Dan schreef hij een ander boek, en nog een ander, allemaal werden het bestsellers.  
Uiteindelijk startte hij met een radioprogramma en dat wordt nu dagelijks over meer dan 
1000 stations uitgezonden.  De naam van dat zwarte schaap?  James Dobson - zonder 
twijfel de meest invloedrijke en belangrijkste leider van de pro-familie beweging in 
Amerika.  Zijn bediening is een direct resultaat van het gebed van een man die vier 
generaties eerder leefde.   

 
 
 



C.  De competitie voor onze kinderen 
 

Onze kinderen groeien niet op in een neutrale omgeving.  De wereld concurreert voor 
hun zielen en we moeten erop attent zijn hoezeer ze beïnvloed worden door TV, 
vrienden, boeken, verwanten.  Tot de (niet godvruchtige) waarden van de wereld 
behoren:  
 

? ?win onafgezien wat het kost  
? ?als het goed voelt, moet het goed zijn - geen absolute morele waarden. 
? ? 'als het mij past' (zelfzucht, egoïsme) is de enige echte basis voor het maken van 

beslissingen.  Dit leidt tot het gemakkelijk aanvaarden van abortus, 
echtscheiding, enz. 

? ? seksuele immoraliteit is aanvaardbaar en begeerlijk. 
? ?geluk en goedkeuring worden in materiële dingen gevonden. 
? ?geweld en wraak zijn aanvaardbaar 
? ?er is een spannende vlucht in sigaretten, drank en drugs 
? ?doe je eigen ding - autoriteit weerhoudt je vervuld te zijn, dus negeer het of 

bespot het. 
 
 

D. Kinderen liefhebben 
 

Ouders zijn de manier waarop God kinderen in deze wereld brengt en de kinderen, die zijn 
instrumenten worden terwijl ze op deze aarde leven, doet opgroeien.  Het belangrijkste 
instrument van ouders voor het beïnvloeden van hun kinderen is liefde.  Het is God zijn 
onvoorwaardelijke liefde voor ons die ons krachtig raakt en ons leven verandert.  Het is de 
onvoorwaardelijke liefde van ouders voor hun kinderen dat het meeste effect op hen zal 
hebben.  Sommige manieren waarop we onze liefde kunnen tonen: 

? ?Breng tijd met hen door.  Wees er om met hen te spelen, te praten en te lachen.  
Als het nodig is plan dan tijd zodat dit echt gebeurt. 

? ?Wees er voor hen als ze naar je vragen.  Geef hen antwoord. 

? ?Vervul je beloftes.  Als je hebt gezegd dat je iets met hen zal doen, zet het dan 
niet aan de kant omdat je er geen zin in hebt.  Als je een geschenkje belooft 
hebt, geef het dan ook.  Plan verrassingen voor hen.  Plan bijzondere feestjes, 
uitstapjes, fijne dingen om samen te doen. 

? ?Behandel hen als bijzondere geschenken van de Heer.  Herinner je eraan dat je 
kinderen echt van God zijn en dat je van hem verantwoordelijkheid hebt 
gekregen om voor hen op de allerbeste manier te zorgen zodat ze echt kunnen 
worden zoals hij het heeft gepland. 

  
 
Het volgende lied waarschuwt ouders over de gevaren van geen tijd geven aan je 
kinderen.  Beslis nu om je liefde aan hen te tonen!  

 

 



E. De kat zit in de wieg 
 
 
Mijn kind kwam er juist die andere dag 
Hij kwam in de wereld op de gewone manier 
Maar er waren vliegtuigen die ik moest halen en rekeningen te betalen 
Hij leerde stappen toen ik weg was 
En hij sprak voor ik het wist en toen hij groter werd zei hij, 
“ik word zoals jou, Pap, weet je ik wordt net zoals jou.” 
 En de kat zit in de wieg en de zilveren lepel. 
 Kleine jongen somber en de man op de maan. 
 “Wanneer kom je thuis, Pap?” 

“Ik weet niet wanneer, maar wanneer we dan samen zullen zijn, weet je, dan 
zullen we het fijn samen hebben.” 
 
 

Mijn zoon werd er tien juist die andere dag 
Hij zei “Dankjewel voor de bal, Pap, kom, laten we spelen,  
Kan jij me leren gooien?”  Ik zei “niet vandaag 
Ik heb veel te doen.”  Hij zie, “Dat is O.K.” 
En hij wandelde weg, maar zijn glimlach verflauwde niet.  En hij zei, 
“Ik word net zoals hem, yeah, weet je ik wordt net zoals hem.” 
 En de kat zit in de wieg en de zilveren lepel. 
 Kleine jongen somber en de man op de maan. 
 “Wanneer kom je thuis, Papa?” 

“Ik weet niet wanneer, maar wanneer we dan samen zullen zijn,  
weet je, dan zullen we het fijn samen hebben.”  
 
 

Wel, hij kwam thuis van de unif juist die andere dag 
Zoals een man, ik kon enkel zeggen 
“Zoon, ik ben trots op je; kan je even komen zitten?” 
Hij schudde zijn hoofd en zei met een glimlach 
“Wat ik graag wou, Pap, is de autosleutels lenen. 
Tot straks.  Kan ik ze hebben, alsjeblieft?” 

En de kat zit in de wieg en de zilveren lepel. 
 Kleine jongen somber en de man op de maan. 
 “Wanneer kom je thuis, Papa?” 

“Ik weet niet wanneer, maar wanneer we dan samen zullen zijn,  
weet je, dan zullen we het fijn samen hebben.”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sindsdien ben ik al lang op pensioen.  Mijn zoon is verhuisd. 
Ik belde hem op juist die andere dag. 
Ik zei, “Ik zou je graag zien, als je het niet erg vindt.” 
Hij zei, “Ik zou het graag willen, Pap, als ik de tijd kan vinden. 
Weet je, mijn nieuwe job is een gedoe en de kinderen hebben de griep. 
Maar het is echt fijn om met je te praten, Pap.  Het is echt fijn geweest om met je te praten.” 
 En toen ik de telefoon ophing, kwam het bij mij op -  
 Hij was opgegroeid net zoals ik.  Mijn zoon was net zoals ik. 

 En de kat zit in de wieg en de zilveren lepel. 
 Kleine jongen somber en de man op de maan. 
 “Wanneer kom je thuis, Pap?” 

“Ik weet niet wanneer, maar wanneer we dan samen zullen zijn,  
weet je, dan zullen we het fijn samen hebben.”  
 
 

Van het lied Cat's in the Cradle door Sandy en Harry Chapin, copyright 1974  
Story Songs Ltd (ASCAP), geciteerd door  Gordon Macdonald, The Effective Father 
 pp 134-5 (Tyndale House, Wheaton, Illinois, USA) 
 

 

3. God's methode voor ouders   
Een godvruchtige ouder  zijn is moeilijk.  Het is een uitdaging.  Maar het is mogelijk om 
kinderen groot te brengen die glorie aan God zullen brengen als we de Heer vragen ons te 
helpen.  Zoals we hebben gezien in Maleachi 4:6 en Lucas 1:17 moeten de harten van de 
vaders gekeerd worden, maar het goede nieuws is dat God bereid is hen te keren als we hem 
dit toelaten.   

 

A.  God's probleem met ouders (in het bijzonder vaders)  

De twee hoofdgebieden waar de harten van ouders moeten gekeerd worden zijn:   
 
1.   Liefde  
Iedere ouder moet het kind op een toegewijde, niet possessieve, onzelfzuchtige manier 
liefhebben.  Godvruchtige ouders moeten leren hoe liefde, affectie en veiligheid aan hun 
kinderen te geven:  

? ? door hun levensstijl  
? ?met de juiste bewoording                                                
? ?uitgedrukt met herhaalde knuffels, kusjes, troosten 

Het hart vol liefde van een ouder zal het kind tonen dat hij of zij gewaardeerd en 
geaccepteerd wordt voor wie hij/zij is.   
 

 



2.   Autoriteit  
Iedere ouder moet de autoriteit opnemen die God heeft gegeven en mag geen gebruik 
maken van andere middelen zoals overreden, aftroggelen, dreigen, omkopen en driftbuien 
om zo het kind te laten gehoorzamen.   
Autoriteit spruit voort uit onderdanigheid, en dus moet de ouder ten eerste onderdanig zijn 
aan God, en dan aan de autoriteiten die door hem zijn aangeduid - de autoriteiten van de 
overheid, het werk en de kerk.    
In het Nieuwe Testament wordt elke instructie voor kinderen gevolgd door een 
waarschuwing aan de vaders: 
 
Efeziërs 6:4 - Vaders, maak uw kinderen niet verbitterd, maar vorm en vermaan hen 
bij het opvoeden zoals de Heer dat wil. 
Kolossenzen 3:21 - Vaders, vit niet op uw kinderen, want dat maakt ze moedeloos.  
 
Ouders ergeren of  verbitteren hun kinderen door: 
 

? ? niet beschikbaar te zijn  
? ? door een slecht voorbeeld te geven - pesten, pitsen, omkopen, roddel, 

oneerlijkheid, schijnheiligheid, niet vergeven, egoïsme.  
?? inconsequent zijn, tonen van favoritisme, vergelijken  
? ? de weigering om eigen zonden te erkennen en geen vergeving vragen aan hun 

kinderen wanneer aangewezen   
? ? onenigheid tussen de ouders 
? ? onevenwicht tussen liefde en tucht 
? ? niet toelaten dat hun kinderen opgroeien.  God zijn doel is godvruchtige 

nakomelingen die hun eigen godvruchtige beslissingen maken.  Ouders moeten 
hun kinderen bemoedigen tot: 

o het nemen van verantwoordelijkheid 
o het streven naar uitmuntendheid 
o het aannemen van taken die hen uitdagen en nieuwe hoogten doen 

bereiken 
o het groeien in vertrouwen dankzij positieve bemoediging van de ouders 
o het nemen van eigen beslissingen  

? ? kinderen dwingen te snel op te groeien door hen verantwoordelijkheden te 
geven die voor hun leeftijd niet kunnen.  
 

Herinner je eraan, het is God die belooft heeft onze harten te keren - vraag hem dus om 
dat te doen, en werk dan met hem samen.   
 
 

 



B. Het gezinsleven 

Hebreeën 12:5-11 toont hoe God zijn zonen behandeld en geeft ons een model 
om te volgen.  Merk op dat: 

 
? ? Liefde en tucht gaan hand in hand (v6) 
?? Tucht wordt aanvaard in de wereld ( vv 7,9,10) 
? ? Getuchtigde kinderen respecteren hun vaders (v9) en in de toekomst 

plukken ze er de vruchten van: een leven in vrede en gerechtigheid (v11) 
? ? Tucht brengt verdriet (v11) - voor vader en kind 
? ? De vader heeft de belangrijkste rol (v7).  Hij zet de standaard en heeft de 

uiteindelijke autoriteit en verantwoordelijkheid.  Nochtans doet de moeder 
tijdens de dag het meeste werk. 

? ? Tucht is essentieel voor een echt kind (v 8). Spreuken 22:15    
 

Tucht is datgene wat ons het juiste laat doen - bij voorkeur op de juiste tijd en op de juiste 
manier.  Tucht wordt geleerd door de vrees voor straf en de hoop op beloning en het moet 
erop gericht zijn het kind innerlijke discipline te helpen ontwikkelen.  Het is bijna 
onmogelijk anderen te tuchtigen zonder dat je eerst zelf geleerd hebt jezelf discipline op 
te leggen. 
 
Voor we het tuchtigen van kinderen bestuderen, is het goed even na te gaan hoe 
gedisciplineerd je bent in de volgende gebieden:  
 
Betalen van rekeningen/schulden 
Bidden 
Punctueel zijn 
Het gehoorzamen van de wet 
Boodschappen doorgeven 
Brieven schrijven 
Geleende dingen teruggeven 
Je woord houden 
De bijbel lezen 
Je emoties onder controle houden 
 
 
1.   God's instrument voor tuchtiging  

 
God zegt dat kinderen zouden moeten getuchtigd worden met een 
tuchtroede (stok). 
 
Spreuken 22:15 het verdrijft dwaasheid  
Spreuken 23:13-14 het brengt redding 
Spreuken 29:15 het geeft wijsheid 
Spreuken 29:17 het zorgt ervoor dat het kind aan de ouders rust en 

vreugde brengt 
 
 



Het heeft de volgende voordelen: 
 

?? Het geeft tijd aan de ouders om na te denken, hun boosheid onder controle te houden 
en rustig en duidelijk uitleg te geven. 

? ? Het laat de handen voor het tonen van liefde - in het bijzonder onmiddellijk na 
het straffen  

? ? Het werkt als afschrikwapen zelfs zonder gebruikt te worden.                                                 
? ? Het brengt geen schade aan organen als het gebruikt wordt op het achterste.  
? ? Het laat geen zichtbare tekens achter, wat belangrijk is voor een kind zijn zelf-

respect. 
? ? Het kan gedelegeerd worden. 

 
We straffen geen immaturiteit, dwaasheid of algemeen misverstand - we straffen ook niet 
in boosheid, schaamte of frustratie.  Ons motief is liefde.  De tuchtroede wordt gebruikt 
bij een kind dat een instructie ongehoorzaamt, die: 

? ? duidelijk en met de juiste toon aan het kind werd gezegd 
? ? begrepen werd - je moet zeker zijn dat hij begreep wat je zei  
? ? redelijk is - het ligt binnen zijn mogelijkheden 

 
Spreuken 13:24 toont aan wat God denkt over ouders die de tuchtroede niet op de juiste 
wijze willen gebruiken.  

 

2.  De toepassing 

 
Spreuken 22:6  Leer een kind van jongs af aan de juiste weg, en het zal er niet van 
afwijken wanneer het oud geworden is.  
 
a)   Het is een training 
Een training is een actief proces.  Het is hard werk.  Sommige elementen zijn: 
 

? ?Spreken - zie Deuteronomium 6:6-7. Spreek over God zijn wegen totdat ze in 
het hart van het kind ingeprent zijn.  Eli communiceerde niet en zijn zonen leden 
hieronder - zie 1 Samuël 2:25  

? ?Wees een godvruchtig voorbeeld. Eli deed dit niet - zie 1 Samuël 2:29. We 
moeten in ons leven zowel onze liefde voor de Heer tonen als onze vrees voor 
God.  Zie Psalm 112:1-2.  Er wordt meer begrepen dan wat aangeleerd wordt. 

? ?Bedwingen - zie 1 Samuël 3:13.  De tragedie op lange termijn die voortvloeide 
uit het  armzalige ouderschap van Eli worden vermeld in 1 Samuël 8:1-3. 

 

b)   Er is “een weg” die het kind moet gaan 
Deze weg is ongetwijfeld Jezus.  Dus trainen we onze kinderen in de wegen van God, 
gebaseerd op een levende relatie met hem.  Alle kinderen worden met een zondige 
natuur geboren en moeten zelf beslissen of ze Jezus Christus herkennen als hun Heer en 
Redder. 
 

 



c)   Het is een geloofsproces - “wanneer hij oud is”  
We zien niet onmiddellijk alle voordelen van het opleiden van onze kinderen.  Het is een 
geloofsproces met gevolgen die slechts zullen duidelijk zijn na 15 à 20 jaar.  God 
verzekert ons in Spreuken 29:17 dat het alle moeite waard is: Tuchtig je zoon, en je 
hebt geen zorgen over hem, hij zal je vreugde geven.  
Er is geen grotere vreugde dan je kinderen te zien opgroeien to mature mannen en 
vrouwen van God en hen te zien beginnen werken voor de Heer.  Het zal diepe vreugde 
brengen aan je hart  Dit is wat de apostel Johannes voelde volgens 3 Johannes 4: Groter 
blijdschap ken ik niet, dan dat ik hoor, dat mijn kinderen in de waarheid wandelen. 

 

d)   God maakt het mogelijk en zijn hulp is noodzakelijk  
Een godvruchtig ouder zijn is voor niemand gemakkelijk.  We hebben als doel kinderen 
op te voeden die doorheen hun leven glorie aan God zullen brengen.  We weten niet wat 
we precies moeten doen maar we hebben een Hemelse Vader die ons altijd wil leiden.  
Terwijl we hem blijven vragen voor genade en wijsheid zal hij ons tonen wat we moeten 
doen en zal hij aantonen wanneer we het verkeerd doen.  Hij zal ons zijn kracht geven om 
ons te helpen in onze zwakheid. 
 
 

4. Bidden voor kinderen 
Bidt ijverig voor elk aspect van het leven van je kind - heden en toekomst, ook voor 
specifieke karaktertrekken en geestelijke noden.  De gebeden van Paulus geven ons een 
goede start bij de voorbede voor onze kinderen.  Schrijf de naam van je kind op de 
stippellijn - en begin maar te bidden! 

 
a) Efeziërs 1:17-19  
 
Moge de God van onze Heer Jezus Christus, de vader van alle luister, 
… … … … … … … … … … . een geest van inzicht schenken in wat geopenbaard is, opdat 
hij/zij hem zal kennen. Moge … … … … … … … … … … .  hart verlicht worden, zodat 
… … … … … … … … … … .  zal zien waarop … … … … … … … … … … . hopen mag nu 
hij hem/haar geroepen heeft, hoe rijk de luister is die de heiligen zullen ontvangen, en 
hoe overweldigend groot de krachtige werking van God's macht is voor ons die 
geloven.  

 
 

b) Efeziërs 3:16-19 
  
Moge hij vanuit zijn rijke luister … … … … … … … … … … .   innerlijke wezen kracht en 
sterkte schenken door zijn Geest, 17 zodat door zijn/haar geloof Christus kan gaan wonen 
in … … … … … … … … … … .   hart, en … … … … … … … … … … .   geworteld en 
gegrondvest blijft in de liefde. Dan zal … … … … … … … … … … .   met alle heiligen de 
lengte en de breedte, de hoogte en de diepte kunnen begrijpen, ja de liefde van Christus 
kennen die alle kennis te boven gaat, opdat … … … … … … … … … … .  zal volstromen 
met God's volkomenheid. 
 
 



c) Kolossenzen 1:9-12 
 
Daarom houden ook wij sedert de dag, dat wij over … … … … … .. gehoord hebben, niet 
op voor hem/haar te bidden en te vragen, dat … … … … … ..  met de rechte kennis van 
zijn wil vervuld mag worden, in alle wijsheid en geestelijk inzicht, om de Here waardig 
te wandelen, Hem in alles te behagen, in alle goede werk vrucht te dragen en op te 
wassen in de rechte kennis van God.  Zodat … … … … … .. met alle kracht bekrachtigd 
wordt naar de macht zijner heerlijkheid tot alle volharding en geduld, en hij/zij met 
blijdschap de Vader dankt, die hem/haar toebereid heeft voor het erfdeel der heiligen in 
het licht.    
 
 

d) 2 Tessalonicenzen 1:11-12 

 
Hiertoe bidden wij ook te allen tijde voor  … … … … … .., dat onze God hem/haar de 
roeping waardig achte en met kracht alle welgevallen in het goede en het werk des 
geloofs volmake, opdat de naam van onze Here Jezus in  … … … … … ..  verheerlijkt 
worde, en  … … … … … ..  in Hem, naar de genade van onze God en van de Here Jezus 
Christus. 
 
 

e) Filemon 1:4-7 

  
Ik dank mijn God te allen tijde, als ik  … … … … … ..  in mijn gebeden gedenk, daar ik 
hoor van zijn/haar liefde en van zijn/haar trouw, die  … … … … … ..  heeft jegens de Here 
Jezus en al de heiligen, (biddende), dat zijn/haar gemeenschap in het geloof zich 
werkzaam tone in een grondig kennen van al het goede, dat in ons naar Christus uitgaat.  
Want ik heb veel vreugde en troost genoten in  … … … … … .. 's liefde, omdat het hart der 
heiligen door hem/haar verkwikt is. 
 
 


